UNIONE ITALIANA SPORT PER TUTTI
LEGA PALLACANESTRO
Comitato Territoriale Nebrodi

STAGIONE SPORTIVA 2008-2009

1° Trofeo Regionale 3 vs 3 Sprint

S. Agata di Militello
Lungomare - Villa Falcone e Borsellino
Area di Parcheggio

sabato 25 luglio 2009 : Categoria UNDER18
domenica 26 luglio 2009 : Categoria OPEN

PROGRAMMA
ore 09,00 accredito delle Squadre iscritte
ore 09,30 presentazione delle Squadre e della formula
ore 10,00 inizio Gare di Qualificazione

ore 13,00 PAUSA

ore 15,00 ripresa Gare di Qualificazione
ore 20,00 Gare di Semifinale
ore 20,45 Gare di Finale

ore 22,00 PREMIAZIONE

Composizione Gironi, orari delle singole Gare, Risultati e Classifiche
saranno esposti su apposito Tabellone presso il campo di gioco

UISP- COMITATO TERRITORIALE NEBRODI
LEGA PALLACANESTRO
Responsabile Ufficio Gare
(Luigi Lavecchia)
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UNIONE ITALIANA SPORT PER TUTTI
3 LEGA PALLACANESTRO
Comitato Territoriale Nebrodi

STAGIONE SPORTIVA 2008-2009

1° Trofeo Regionale 3 vs 3 Sprint
S.Agata di Militello 25/26 luglio 2009

REGOLAMENTO DI GIOCO

CHI GIOCA - Possono partecipare al Trofeo tutti coloro, maschi e/o femmine, che
sono in regola con l'iscrizione, che prevede l'assicurazione per la durata del Trofeo.
o I limiti di eta per le 2 categorie solo i seguenti:

= UNDER18: tutti i nati/e negli anni 1991, 1992, 1993, 1994, 1995;

= OPEN: tutti i nati/e negli anni precedenti il 1991 (escluso)
LE SQUADRE - Dovranno essere composte da un minimo di 4 ed un massimo di 5
atleti (3+1/2 riserva).
o Per la Categoria UNDER18 la composizione della squadra dovra rispettare i

seguenti limiti:

= max 2 1991, 1 1992, 2 fra i nati nel 1993/94/95;

= nessun 1991 e max 3 1992, 2 fra i nati nel 1993/94/95;

= 11991, 21992, 11993, 1 frai nati nel 1994/95;

FORMULA - Nel limite delle 20 squadre iscritte, saranno composti 4 gironi con

gare di sola andata (qualificazioni); le PRIME di ogni girone disputeranno le

semifinali; le vincenti giocheranno le finali 3°-4° posto e 1°-2° posto

o Nel caso le squadre iscritte dovessero superare notevolmente il humero di 20, la
formula sara adattata tenendo conto che, nell'arco della giornata, potranno
essere disputate in totale 16 gare di qualificazione e 4 di semifinale e finale.

o Gironi e tabellone delle gare (per la fase di qualificazione) saranno inviate con
email entro il 24 luglio e saranno esposti sul campo di gioco.

IL CAMPO DI GIOCO - poiché la formula 3v3 Sprint prevede I'utilizzo di 2
canestri, il campo di gioco (in asfalto!) avra dimensioni ridotte di mt. 15X12.

COME SI GIOCA - Le gare saranno disputate con 2 canestri in 4 tempi da 4

minuti ciascuno, SENZA INTERRUZIONI del cronometro (tranne nel caso di palla

lontana dal campo di gioco).

o I cambi saranno liberi, durante qualsiasi fase di gioco;

o 1 minuto di sospensione per ogni tempo di gioco

o Ci sara palla a 2 iniziale e possesso alternato successivo;

o NON SONO previsti i TIRI da 3 PUNTI;

o ¢ prevista l'infrazione di inversione di campo, dei 5” e dei 24" (a discrezione
degli arbitri); NON & prevista l'infrazione dei 3” in area;
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e FALLI - poiché non sono previsti Tiri Liberi, in caso di fallo ci si atterra alle

seguenti norme:

o Fallo Normale: rimessa laterale o da fondo campo per la squadra che ha subito il
fallo fino al limite di 4 Falli di Squadra per ogni tempo (BONUS);

o Fallo su Tiro e/o dopo il BONUS: 1 Punto e rimessa per la squadra che ha subito
il fallo;

o Fallo Tecnico e/o Espulsione: 1 Punto e rimessa per la squadra che ha subito il
fallo;

* RISULTATI E CLASSIFICHE - Saranno aggiornati in tempo reale sul Tabellone
esposto presso il campo da gioco.
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