
2° TORNEO DI BEACH VOLLEY  
“UISP CUP” 

IMPIANTO COMUNALE BEACH VOLLEY “Pian del Lago” 

CALTANISSETTA dal 1° luglio 2009 
 
 
 
 
Iscrizioni presso il Comitato UISP, sito in via Sallemi 25, dal lunedì al venerdì dalle 9.30 alle 13.00 
(tel. 0934 20012). Info: 0934 594881 - 338 3495756 o 340 5975215. Entro e non oltre il 26 
Giugno. 
 
Sono previste tre categorie di gioco: 
- 4x4 misto amatoriale ‘verde’. Questa categoria è riservata ai non tesserati né attuali nè ex. In 
base al numero di squadre iscritte l’organizzazione si riserva di aggiungere questa categoria a quella 
della categoria semi pro. (Nel caso di fusione delle due categorie, in ogni caso verranno premiati 
separatamente).  
 
- 4x4 misto semi-pro ‘arancione’. Questa categoria è riservata ad ex atleti federali. L’età minima 
per partecipare è di 15 anni, anche se attualmente tesserati; i partecipanti maggiorenni attualmente 
tesserati possono essere massimo due; possono partecipare anche non tesserati.  
 
- 3x3 misto agonistico ‘rosso’. Questa categoria è riservata ad atleti attualmente tesserati senza 
limite di età o di serie; in questa categoria possono partecipare giocatori anche non tesserati.  
 
L’altezza della rete è per tutte le categorie di 2,35 m. 
 
Squadre: tre, quattro o massimo sei atleti. In campo obbligatoria un’atleta di sesso femminile (o più, 
se desiderato), + una o due riserve. La giornata di gare prevede almeno 3 incontri con inizio alle 
ore 19,30.  
 
Iscrizioni individuali €. 18,00 da versare al momento stesso dell’iscrizione, senza deroghe. 
L’iscrizione è comprensiva di: assicurazione, gadget e partecipazione ad almeno 3 incontri. 
Al momento dell’iscrizione (effettuata individualmente) presentarsi con la quota sopra specificata e 
i seguenti dati : nome, cognome, luogo di nascita, data di nascita, indirizzo, numero di telefono ed 
e-mail e denominazione della squadra di appartenenza. Sarà rilasciato un certificato di iscrizione, 
da esibire a richiesta sul campo di gioco.  
 
È necessario preavvisare l’iscrizione via e-mail al seguente indirizzo: caltanissetta@uisp.it, 
oppure telefonare la mattina dalle 9,30 alle 13,00 al numero 0934/20012 dal lunedì al venerdì. 
 
Si giocherà dal lunedì al venerdì con la possibilità di eventuale recupero gare sabato o domenica. 
Le finali si svolgeranno in data da destinarsi. 
 
L’organizzazione metterà a disposizione una maglia di gara eventualmente personalizzabile a 
discrezione dei partecipanti. 
 
Il tabellone gare sarà preparato dalla Commissione a suo insindacabile giudizio. E’ previsto un solo 
spostamento e uno solo, e soltanto se comunicato almeno un giorno prima, sempre previa 
approvazione della Commissione Gare. 
 



PRINCIPALI REGOLE 
 

1. Valgono le medesime regole di gioco per tutte le sezioni, salvo specificato. 
2. Ogni incontro sarà disputato sulla distanza di 3 set, con un punteggio di 21 punti (max 31). Il terzo 

set con un punteggio di 15 punti (max 17). Con la vittoria di un set si acquisisce un punto in 
classifica. Non sarà consentito ad una squadra iniziare o proseguire un incontro avendo un numero di 
atleti in campo inferiore a quello previsto per la propria categoria. Se nell’impossibilità di utilizzare 
giocatori di riserva, il numero degli atleti di una squadra dovesse risultare inferiore a quello previsto 
per la propria categoria, la gara verrà sospesa e decretata la vittoria per la squadra avversaria con il 
punteggio di 0-3. 

3. Le squadre chiamate a disputare gli incontri che si dovessero presentare al campo da gioco 
incomplete o con ritardi superiori ai dieci minuti rispetto ai tempi indicati saranno dichiarati perdenti 
con il punteggio di 0-3. Nella fase di qualificazione se una squadra dovesse perdere più di due 
incontri per forfait, ai fini del calcolo del quoziente punti (valido per la determinazione della 
classifica provvisoria) non si terrà conto dei risultati degli incontri disputati o meno dalla squadra 
stessa. 

4. Dopo ogni 5 punti assegnati si cambia campo. 
5. Nel corso dell’incontro ogni squadra può richiedere due tempi di riposo (anche consecutivi) di 30” 

ciascuno. 
6. Pur non essendoci posizioni determinate in campo (possono murare e attaccare tutti da qualsiasi 

punto del campo) l’ordine del servizio deve essere mantenuto. Durante il servizio tutti gli atleti, 
tranne colui che serve, devono essere posizionati all’interno del proprio campo.  

7. Il giocatore al servizio ha 5 secondi per servire dopo il fischio dell’arbitro, se viene eseguito prima si 
ripete. Se il pallone dopo essere stato lanciato o lasciato dal giocatore al servizio, cade a terra senza 
toccare lo stesso giocatore, o viene da questi afferrato, ciò è considerato come un tentativo di 
servizio, e di conseguenza, si ha la perdita dell’azione. 

8. Quando tocchi simultanei al di sopra della rete danno luogo alla palla trattenuta il gioco continua 
(non viene chiamato il doppio fallo).  

9. La palla può essere toccata con ogni parte del corpo. Ogni squadra può colpire la palla per tre volte 
per farla tornare nell’altro campo. 

10. Nell’azione di muro il giocatore può toccare la palla anche al di là della rete, a patto che non 
interferisca con il gioco degli avversari prima o durante la loro azione di attacco. La squadra a muro 
avrà a disposizione due tocchi dopo il contatto del muro. Il primo tocco dopo a muro può essere 
eseguito da qualsiasi giocatore, incluso colui che ha toccato la palla a muro. 

11. Su servizio la palla può essere esclusivamente ricevuta in bagher. 
12. La palla mandata nel campo avversario deve passare al di sopra della rete attraverso lo spazio 

consentito. Questo spazio è quella parte del piano verticale della rete delimitato, in basso, dalla 
sommità della rete e ai lati dalle aste (anche ipotetiche) e dalla loro estensione immaginaria.  

13. Un giocatore può entrare nel campo e/o nella zona libera avversaria a patto che ciò non ostacoli il 
gioco avversario. 

14. I compagni di squadra del giocatore al servizio non devono ostacolare la visuale degli avversari 
impedendogli di vedere colui che serve e la traiettoria della palla; su richiesta sono obbligati a 
spostarsi. 

15. Il giocatore commette fallo quando fa il pallonetto ma è consentita la palla colpita con la punta delle 
dita e solo se queste sono unite (colpo del cobra), con le nocche (knuckle), a mano chiusa, in ogni 
caso il contatto con la palla deve risultare netto.  

16. Nel caso avvenga un’interferenza esterna (es. palla in campo) il gioco sarà interrotto e l’azione 
ripetuta.  

17. Qualsiasi chiarimento può essere richiesto in campo esclusivamente dal capitano, qualsiasi 
intemperanza a tale disposizione, verrà sanzionata dal cartellino giallo e dalla perdita in un punto. 

18. La Commissione Gare si riserva di apportare modifiche al presente regolamento di gioco che 
saranno comunicate ai responsabili delle squadre. 

19. Per tutta la durata della manifestazione la Commissione Gare e l’unica competente in materia di 
gestione della giustizia sportiva; eventuali reclami saranno gestiti dalla stessa Commissione. 

20. La partecipazione alla manifestazione comporta l’accettazione del presente regolamento di gioco. 
21. Per quanto non espressamente indicato valgono le regole internazionali di Beach Volley. 

 
 



MODULO DI ISCRIZIONE 
 
I firmatari della presente:  
- dichiarano di aver letto, compreso e accettato il regolamento di gioco e di voler liberare ed esonerare gli organizzatori, gli sponsor e 
i partner da ogni responsabilità civile e penale per lo smarrimento o il furto di oggetti personali e per infortuni e/o danni di qualsiasi 
natura che dovessero capitare o essere causati nel corso della manifestazione sportiva degli stessi firmatari; 
- concedono agli organizzatori la completa autorizzazione all’utilizzo di foto, servizi firmati e altri strumenti di comunicazione, per 
qualsiasi forma di pubblicità promozione o annuncio, senza pretendere alcun rimborso di qualsiasi natura e senza pretendere nessun 
compenso, 
- acconsentono al trattamento dei dati personali per l’invio di comunicazioni e/o materiale pubblicitario da parte degli organizzatori e 
degli eventuali sponsor e/o partner. I dati forniti saranno in ogni caso trattati nel rispetto della legge 675/96 sulla tutela della privacy; 
- dichiarano e certificano sotto la propria responsabilità di essere stati accuratamente visitati da un medico che ha concesso l’idoneità 
fisica per la partecipazione alla manifestazione sportiva, nonché di essere in possesso del certificato medico di idoneità sportiva non 
agonistica (cosiddetto certificato di buona salute) valido per l’anno in corso; 
- dichiarano di aver preso visione e di accettare i contenuti del regolamento. Con il versamento della quota i firmatari diventano 
associati ordinari per l’anno sportivo della UISP. 
 
Atleti minori: nel caso di partecipazione di atleti di minore età la firma dovrà essere del genitore/tutore che acconsente alla 
partecipazione del minore in veste di atleta alla manifestazione sportiva. 
 
 
 
CATEGORIA:                   AMATORIALE                     SEMI-PRO                         PRO  
 
ISCRITTO NELLA SQUADRA: 
 
NOME E COGNOME : 
Sesso:        M      F 
Luogo e data di nascita: 
Indirizzo: 
Telefono: 
E-mail:  
Tesserato Fipav:     SI         NO         EX                                                     FIRMA: 
 
 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

Da ritagliare e consegnare 
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